
專任師資素質及專業表現概況表 

姓名 黃秋華 職級 助理教授 

最高學歷 國立臺灣師範大學博士 

學術及教育專長 老人與家庭、家庭生活教育、方案設計與評估 

實務經驗 ■無  □有，(請列出過往實務經驗) 

相關之研究經驗 □無  ■有，(請填寫下列專業表現(一)(二)(三)) 

專業表現(請依下列類別列條說明) 

 

(一)研究計畫(教育部、科技部、公私立機構) 

計畫名稱 委託機構 起訖年月 計畫擔任的工作 

112 年新南向學海築夢計畫-新加坡 
教育部 

112/07/01- 

113/06/30 
協同主持人 

發現社會關懷力 教育部 

青年發展署 

112/01/01- 

112/11/15 
協同主持人 

點亮城市裡的偏鄉-光點三創實踐計畫

（USC-111-03-02013） 
教育部 

112/01/01- 

113/12/31 
協同主持人 

教育部 112學年度甄選大專校院研發原

住民族家庭教育方案計畫（補助編號：

USC-112-03-2007） 

教育部 
112/12/01 至

113/11/30 
主持人 

教育部 111學年度甄選大專校院研發原

住民族家庭教育方案計畫（補助編號：

USC-111-03-2005） 

教育部 
111/12/15 至

112/10/31 
主持人 

教育部 110學年度甄選大專校院研發原

住民族家庭教育方案計畫（補助編號：

USC-110-03-02006） 

教育部 
110/12/01 至

111/10/31 
主持人 

 

(二)自行研發教材教法之成果 

學年度 自行研發之教材教法 

105 行政院農業委員會家政 60：豐盛與甘甜/ 作者群之一 

103 桃園市政府家庭教育中心電子書：Family eBook 家庭，起步走！桃園幸福起飛/作

者群之一 

103 新竹縣家庭教育中心電子書：Family eBook 家庭，起步走！幸福來竹縣/作者群之

一 

103 教育部心約定—牽手新旅程：中老年世代婚姻教育方案帶領手冊/作者群之一 

102 教育部 iLove 戀愛時光地圖手札/作者群之一 

102 宜蘭縣家庭教育中心宜蘭縣家庭學習成長手冊/作者群之一 

101 教育部心約定：牽手新旅程/作者群之一 



(三)學術著作 
學術期刊論文與專書論文： 

1. Lin, J. P., Yu, C. W., & Huang, C. H. (2023). Parent–Child Relationships from Adolescence 

to Early Adulthood: The Role of Conceptions of Adulthood. In Yi, Chin-Chun and Ming-

Chang Tsai (Eds), Transition to Adulthood in East Asia: Illustrations from Taiwan Youth 

Project, Sage publishing co. 

2. 林紹蘋， 林藍萍， 黃秋華， 林金定（2022）。長者參與失智社區服務據點線上課程

之經驗與感受初探。台灣老人保健學刊。18，1&2，89-102。 

3. 林如萍、黃秋華、余佳玟（2022.03.30 已接受）。從「制度」到「相伴」？！已婚女性

的婚姻型態與婚姻品質。人文及社會科學集刊。 

4. 陳靜宜、余佳玟、黃秋華（2022）。培養終生好品味，吃出在地好環境：學校午餐的推

行策略與挑戰。載於教育部國民及學前教育署主編，110 年學校午餐跨部會全國會議論

文集。（通訊作者）ISBN：978-626-7106-63-1 

5. Lin, J. P., Yu, C. W., & Huang, C. H. (2021). Intergenerational Family Relationships and Their 

Impact on Preferences for Meeting Future Care Needs among Middle-Aged and Older Adults 

in Taiwan. In M. Silverstein (Ed.), Aging Families in Chinese Society. UK: Routledge. 

6. 黃秋華、林如萍（2018）。成年子女與嬰兒潮世代父母的代間經濟支持交換：生命事件

的影響。人類發展與家庭學報，19，15-43。 

7. 林如萍、黃秋華（2018）。重「質」？重「量」？！東亞社會的中老年人之社會參與和

生活福祉：性別差異分析。載於國立臺灣師範大學社會教育學系與中華民國社區教育學

會主編，社區培力與地方學知識建構（頁 79-97）。臺北市：師大書苑。 

8. 林如萍、黃秋華（2017）。三代之間：代間關係與中年生活福祉。人文及社會科學集刊，

29（3），381-414。（TSSCI） 

9. Lin, Ju-Ping, Huang, Chiu-Hua, & Yu, Chia Wen Yu (2017). Between Adult Children and 

Parents: Multigenerational support exchange and the Well-being in Midlife. Innovation in 

Aging, 1(1), 189-189. 

10. 黃秋華（2016）。中流砥柱：嬰兒潮世代的家庭代間支持類型分析。人類發展與家庭學

報，17，1-17。 

 

學術研討會論文： 

1. Lin, Ju-Ping & Chiu-Hua Huang (2024, June12-14). Gender Role Attitudes and Long-Term Care 

Preferences of Middle-aged and Older Adults in Taiwan. The 27th Nordic Congress of 

Gerontology, 2024, Stockholm, Sweden. 

2. 林如萍、黃秋華（2023 年 11 月 18-19 日）。不同年齡世代對老人長期照顧模式的偏好及

影響因素。2023 台灣社會學年會。台灣社會學會。 

3. 黃秋華（2023 年 10 月 14 日）。中年子女與老年父母之代間關係：性別與婚姻關係的影

響。2023 兒童發展與家庭研究國際學術研討會。國立臺灣師範大學幼兒與家庭科學學系。 

4. Chiu-Hua Huang & Ju-Ping Lin (2023, June 12-14 ). The More the Better? The Relationship 

Between the Number and Gender Composition of Children and Well-being in Later Life. Poster 

presented at the IAGG Asia/Oceania Regional Congress 2023, Yokohamo, Japan. 



5. 林如萍、黃秋華（2023 年 1 月 6 日）。阿公阿嬤帶孫：祖父母角色、代間協力與老年生

活福祉。論文發表於中央研究院社會學研究所主辦之「臺灣社會變遷基本調查第三十九

次研討會」，台北市。 

6. 黃秋華、林如萍（2022 年 10 月 1 日）。多子多孫多福氣？子女數與中老年世代的生活

福祉。林如萍（主持人），專題討論 6，2022 兒童發展與家庭研究國際學術研討會。 

7. 陳靜宜、余佳玟、黃秋華（2021 年 11 月 11 日）。培養終生好品味，吃出在地好環境：

學校午餐的推行策略與挑戰。論文發表於教育部國民及學前教育署主辦之「『學校午餐

創新與展望』110 年學校午餐跨部會全國會議研討會」，臺南市。 

8. 林如萍、黃秋華、余佳玟（2021 年 8 月 20 日）。從「制度」到「相伴」？！已婚女性的

婚姻型態與婚姻品質。論文發表於中央研究院民族學研究所主辦之「『家庭生命歷程的

現況與變遷』學術研討會」，臺北市。 

9. 黃秋華、 細江容子（2021 年 5 月 21-22 日）。大學生的家庭互動、學習經驗與老人態度

之關聯。論文發表於臺灣老人學學會主辦之「2021 年臺灣老人學學會年會暨學術研討會

「迎接超高齡社會：機會與挑戰」，臺北市。（通訊作者） 

10. 王雯儀、黃秋華（2021 年 5 月 14 日）。高齡者就讀國中補校學習歷程之研究。論文發表

於實踐大學家庭研究與兒童發展學系主辦之「2021 家庭心理健康學術研討會：傾聽溝通．

美力從幼起」，臺北市。（通訊作者） 

11. Lin, Ju-Ping, Chiu-Hua Huang, & Chia-Wen Yu (2020, Nov. 19-21). Intergenerational 

Relationship with Aging Parents and Adult Children: Effects on the Marital Quality of Middle-

aged Couples. Paper presented at “The 8th Conference of Taiwan Youth Project, 2020” 

Academia Sinica, Taipei, Taiwan. 

12. 林如萍、黃秋華（2020，10 月 17-18 日）。從「制度」到「相伴」？老年婚姻的新圖像。

論文發表於台灣心理學年會主辦之「2020 台灣心理學年會」，臺北市。 

 

(四)最近三年相關專業服務情形 

1-1. 擔任校內專業服務(擔任校內行政、委員會委員、指導教授、口試委員、籌辦學術會議等) 

年度 項目 擔任職務 

112 碩士論文—陳玉婷：中老年人的照顧負荷與其生活福祉之研究 指導教授 

112 碩士論文—謝孟潔：智能障礙雙老家庭照顧責任與照顧決策之研究 口試委員 

111 碩士論文—林淑慧：國立臺灣博物館鐵道部園區視障者無障礙環境

建置 -以青銀共融活動為例 

口試委員 

111 碩士論文—魏祥安：老年世代社會網絡支持類型與生活福祉之關聯 指導教授 

110 碩士論文—黃淑珊：成年子女的代間支持與生活福祉之關聯：自尊

的調節作用 

指導教授 

110 科技部大專學生研究計畫：閔挺瑄 

青少年知覺父母婚姻關係、親子關係類型對愛情態度的影響 

指導老師 

 

110 碩士論文-林紹蘋：失智社區服務據點推動線上課程可行性 口試委員 

110 碩士論文-李佳芸：不在彼方－從親密關係探討隔代教養經驗 口試委員 

110 碩士論文-林育如：資深教師對教保課程大綱施行之觀點與省思 -臺

北市公立幼兒園教師之個案研究 

口試委員 



 

1-2. 最近三年校內外相關專業演講、工作坊等 

日期 區域 邀請單位 活動或研習名稱 

2022/09/12、12/1 校外 國家教育研究院 原住民族家庭教育方案規劃設計實務 

2022/04/15 校外 泰北高中 親職教育講座：家庭讀心術 

2021/10/14 校外 明志科技大學 教師專業社群分享—原住民族家庭教

育推廣 

2021/05/01 
校外 

財團法人中華民國更

生少年關懷協會 

新北市安心歇腳亭－ 

類家庭照顧者職前訓練課程 

2020/11/27 
校外 澎湖家庭教育中心 

澎湖縣109年度情感教育種子教師人

力培訓 

 

1-3. 最近三年擔任校外專業服務(擔任校外擔任政府機關、學術機構或團體之重要職務、委員會

委員、審查委員、評鑑委員、指導教授、口試委員等) 

年度 項目 擔任職務 

110-112 食農教育推廣計畫甄選 審查委員 

109 教育心理學報期刊審查 審查委員 

109-113 教育部綜合活動領域輔導群 輔導委員 

107-113 國家教育研究院技術高中教科書 審定委員 

 

2.最近三年參與校內外專業研習或研討會 

日期 辦理單位 研習名稱 

身分別 

主

持

人 

引

言

人 

與

談

人 

評

論

人 

參

加

人 

2023/01/06 
中央研究院社

會學研究所 

家庭與生活：臺灣社會變遷調查

第三十九次研討會 

      

發

表 

2022/10/01 
國立臺灣師範

大學 

2022 兒童發展與家庭研究國際學

術研討會 

      

發

表 

2022/09/03 國際親密之旅 
發展健全的人格，擁有健康的關

係 

     

2021/09/29 佛光大學 
佛光大學雲水雅會「設計思考你

的跨領域課程」講座 

     

2021/0826-

27 

國立臺北教育

大學 

109 年教育部教學實踐研究計畫

商管、民生暨生農學門成果發表

會 

     

2021/08/20 中央研究院民 家庭生命歷程的現況與變遷』學     



族學研究所 術研討會 發

表 

2021/06/10-

11 

Consortium of 

Institutes on 

Family in the 

Asian Region 

(CIFA) 

the 6th CIFA Regional Symposium 

“ Family First: Supporting Asian 

Families in the Era of Inclusive 

Growth” 

     

2021/05/21-

22 

臺灣老人學學

會 

2021 年臺灣老人學學會年會暨學

術研討會：迎接超高齡社會：機會

與挑戰 

    

發

表 

2021/05/14 

實踐大學家庭

研究與兒童發

展學系 

2021 家庭心理健康學術研討會：

傾聽溝通．美力從幼起 

    

發

表 

2021/05/13 教育部 綜合活動研討會      

2020/11/19-

21 

中央研究院社

會所 

青少年成長歷程調查第 8 次學術

研討會 

    

發

表 

2020/10/16 

台大心理學會 

中央研究院民

族學研究所 

第 59 屆年會新冠肺炎與心理健

康 

    

發

表 

2020/09/21 
科技部人文司

社會學門 

2019 社會學門年輕學者經驗分

享及交流會議 
     

2020/09/19 國際親密之旅 親密之旅─跟進課課程      

2020/07/25 國際親密之旅 親密之旅線上課程：讓愛久一點      

2020/07/04 國際親密之旅 親密之旅線上分享會      

2020/07/09 教育部 

臺北聯合大學系統「108 學年度教

學實踐研究成果發表會」（教育學

門） 

     

2020/02/22 國際親密之旅 
成為情感訓練型的好父母  專題

訓練營 
     

2020/02/08 國際親密之旅 
情感智慧與自我成長培訓課程

「愛情婚姻的智慧」專題訓練營 
     

 

3. 榮譽事項 

年度 獎勵單位 榮譽事蹟 

110、112 教育部 教育部甄選大專校院研發原住民族家庭教育方案計畫特優獎 

111 實踐大學 教學創新教材與課程優等 

109、112 實踐大學 優良導師 
 

 


