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實踐大學家庭研究與兒童發展學系心理分析碩士在職專班 

 

陳育涵  助理教授 

連 絡 電 話： (02)2538-1111＃6803 

E - m a i l: yuhanc@g2.usc.edu.com 

最 高 學 歷 ：  英國艾塞克斯大學（University of Essex）難民照護／心理社會與分析心理學

研究博士  

專長 ： 榮格取向心理治療、多元文化議題、創傷議題、家暴議題、原生家庭議題 

一、專業證照 

1. Counseling Psychologist License (R.O.C., Taiwan) (License No. 2500) 

中華民國(台灣)諮商心理師 

2. Jungian-oriented Psychotherapy Professional Training (Two-year program) 

榮格取向心理治療專業訓練（兩年期） 

3. IAAP Router (Candidate) of the Taiwan Society of Analytical Psychology (in 

training, since 2021) 

IAAP 榮格分析師受訓中（台灣榮格心理分析學會） 

二、學歷 

1. PhD of Refugee Care / Psychosocial and Psychoanalytic Studies, University of 

Essex (UK), 2019–2025 

英國艾塞克斯大學 難民照護／心理社會與分析心理學研究 博士 

2. Master of Counselling, University of Tasmania (Australia), 2010–2012 

澳洲塔斯馬尼亞大學 諮商碩士 

3. Qualifying Study of Psychology, Trinity Western University (Canada), 2007–2009 
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加拿大西三一大學 心理學銜接學程 

4. BA in Indigenous Languages and Communication, National Dong Hwa 

University (Taiwan), 2002–2007 

國立東華大學 民族語言與傳播學系 學士 

三、教學與臨床實務工作經驗 

1. Shih Chien University — Full-time Assistant Professor (Feb 2026–present) 

實踐大學 專任助理教授 

2. Shih Chien University & National Dong Hwa University — Adjunct Assistant 

Professor  

實踐大學、國立東華大學 兼任助理教授 

3. Yu-Jie Clinic & After-the-Rain Therapy Center — Counseling Psychologist  

昱捷診所、雨後治療所 諮商心理師 

4. Taiwan Fund for Children and Families — Contract Counseling Psychologist  

財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會 特約諮商心理師 

5. Tavistock & Portman NHS Foundation (Child, Young Adults & Families Service) 

— PhD Placement  

英國塔維史托克心理治療中心 兒童青少年與家庭服務部 博士實習 

6. Hualien County Government Drug Abuse Prevention Center — Contract 

Counseling Psychologist 

花蓮縣政府毒品防制中心 特約諮商心理師 

7. National Dong Hwa University Counseling Center — Full-time Counseling 

Psychologist (Mar 2015–Oct 2019); Adjunct  

國立東華大學諮商輔導中心 專任／兼任諮商心理師 

8. Ming Chuan University Counseling Center — Adjunct Counseling Psychologist 

(Sep 2020–2021) 
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銘傳大學諮商輔導中心 兼任諮商心理師 

9. Hualien County Domestic Violence Prevention Center — Contract Counseling 

Psychologist  

花蓮縣政府家暴防治中心 特約諮商心理師（家暴相對人個別與團體諮商） 

10. Shiuh-Li Counseling Center — Counseling Psychologist & Administrative 

Supervisor; Case Manager  

旭立紀念文教基金會旭立諮商中心 諮商心理師暨行政督導／個案管理員 

11. Jungian Workshops & Lectures — Mandarin/English Interpreter and Translator 

榮格相關講座與工作坊 中英口譯／筆譯 

四、專長領域與工作坊 

◼ 專長議題 

• 創傷議題 

• 多元文化／性別議題 

• 自我探索／生涯探索 

• 親密關係議題 

• 原生家庭議題 

• 成癮議題 

◼ 工作坊／講座取向 

• 分析心理學取向自我探索 

• 榮格取向夢工作 

• 童話心理學探索多面向自我 

• 創傷相關資源整合工作坊 

• 生命之樹工作坊 

• 表達性藝術相關工作坊 

• 國際生英文講座／工作坊：文化差異與文化適應、自我照顧與資源整合。 


